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CREMERJ – a “Casa do Médico”
CREMERJ – the “House of Physician”

José Galvão Alves | Conselheiro do CREMERJ / Editor-chefe da Revista Medicina, Ciência e Arte

O Conselho Regional de Medicina do Rio de Janeiro é o representante oficial do Con-
selho Federal de Medicina em nosso Estado, órgãos responsáveis pela orientação e vigília 
do ato médico dentro dos preceitos éticos e humanistas.

Em 2022, então exercendo o glorioso cargo de secretário geral da Academia Nacional de 
Medicina (ANM), fui convidado pelo presidente do CREMERJ, Dr. Walter Palis Ventura, 
a criar uma Revista Científica do Conselho Regional de Medicina, o que muito me orgu-
lhou e alegrou, um sonho que acalentava em meu coração. Um meio de ajudar os médicos 
do meu estado a se manterem mais atualizados e estimulados com a arte da medicina.

Lembrei-me de uma frase do Professor Pinkwas, ilustre e sábio Reumatologista, coor-
denador de meu internato no Hospital São Francisco de Assis (UFRJ) em 1976: “Estudar 
pode ser entediante, mas saber é tão bom que compensa.”

Esta seria uma boa oportunidade de contribuir para nosso “Conselho” e retribuir tantos 
ganhos, ensinamentos e carinho que recebi nesta cidade maravilhosa.

Precisamos permitir o reencontro dos médicos com seus princípios; o amor à medicina 
só perpetua em quem a desempenha dentro dos princípios acadêmicos e éticos.

É muito mais simples acolher aquele que sofre quando nos sentimos também acolhidos 
por nossa casa e estamos satisfeitos, plenos, no exercício de nossa profissão.

É preciso que o CREMERJ – a Casa do Médico – lidere este movimento de “atender 
com humanismo e saber.”

Neste sentido, a Revista “Medicina Ciência e Arte”, acessível aos mais de 70.000 médicos 
do Estado do Rio de Janeiro, deve ser vista como um princípio de união entre os médicos 
e de estímulo para nosso exercício com sabedoria e conhecimento.

O CREMERJ é uma entidade que tem por princípio o compromisso com a ética, o bem-
-estar e a saúde dos pacientes. Nesse sentido, devemos ser um órgão acolhedor, afetivo e 
respeitoso com a história do médico e da medicina, e juntos seremos mais fortes!!!


